Zwiastun filmu ,,Ziarno Swiadomosci,” [2.20 minuty]
https://www.youtube.com/watch?v=owyMsJRTxyQ



https://www.youtube.com/watch?v=owyMsJRTxyQ

Zdrowie kleIkUJe w glebie.

NleSW|adomosc tego faktu jest wrogiem

zdrowia,
ktore w historii ludzkosci byto i jest najwyzszg wartoscia.

,Anty Age — w jaki sposob produkty rolne
wptywajg na jakosc i dtugosc¢ zycia"
tysomice 3-4.11.2022r.

Departament Rolnictwa i Geodezji
Sejmik Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego



Zdrowie kleIkUJe W gleble

,,Z ktorejkoIW|ek strony nie popatrzyllbysmy, wszystkie sprawy

zycia ludzkiego nalezg do rolnictwa. Ludzkosé nie ma innego wyboru,
albo wyciggnie wnioski z proceséw zachodzgcych w przyrodzie,

albo te przyrode doprowad2| do uwmdu [RudolfStemer z wyktadow o rolnictwie 1924]

,,Anty Age w jaki sposob produkty rolne
wptywajg na jakosc i dtugosc¢ zycia"
tysomice 3-4.11.2022r.
Departament Rolnictwa i Geodezji
Sejmik Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego



Pierwotny cztowiek pomnazat zycie na Ziemi.

Swiadomo$é¢ pierwotnego cztowieka
zwigzku z glebg, roslinami i zwierzetami odzwierciedla Nature Stworcy.
Korzystajgc ze stonca, wody, wiatru ... tworzyt rolnictwo przyjazne Ziemi

odnawiajac pierwotny akt stwérczy, by 2ZYC i MIEC zasobna Ziemie.

Wspotczesny cztowiek ,nie styszgc” roslin i zwierzat,
w imie po-d-stepu odbiega od prawzoru, protezujac nie tylko ich zycie,
traci umiar w korzystaniu z zasobow Ziemi, degraduje Jg,

wywotujgc nawatnice szkodnikow, pasozytow i chorob cywilizacyjnych.



Diugosc zycia skutkiem dobrostanu swiata przyrody.

Zanieczyszczanie gleb, wod oraz powietrza niebezpiecznymi zwigzkami
chemicznymi wptywa negatywnie na flore i faune srodowiska.
Zanieczyszczenia pobierane i akumulowane w tancuchu pokarmowym
prowadzg do wielu zaburzen zdrowotnych u ludzi.

»,Przyroda nie wytwarza falsyfikatow, nie orzeka o prawdzie i fatszu,
to tylko cztowiek poszukuje prawdy.”/.../ ,Swiat naprawde zaczyna

sie od cztowieka i ma taki wymiar jaki mu cztowiek nada.” [ksigdz profesor
Wtodzimierz Sedlak https://www.youtube.com/watch?v=ZNoNoeQsk9s 04.10.2022r].



https://www.youtube.com/watch?v=ZNoNoeQsk9s

Przepis na dtugie zycie w zdrowiu wg Hipokratesa.

,Twoje pozywienie powinno byc lekarstwem” @ W ostatnich latach mysl

ta promuja dilerzy suplementow diety, stawiajgc na koncu kropke.

Jednak przestanie Hipokratesa (460-377 p.n.e) ma drugi czton:

,a twoje lekarstwo powinno by¢ pozywieniem.” Hipokrates twierdzit,

ze pacjenta nie trzeba leczy¢, tylko zdrowo odzywiac. Sitg leczaca jest
natura, lekarz ma jej jedynie pomagac, jest wiec stuga natury/minister
naturae a nie jej nauczycielem/magister. Zdrowie roslin, zwierzat i ludzi

od zawsze kietkuje w zyznej glebie, ktdorej sekretem jest jej fauna.



Fauna glebowa to sita rodna gleby, zrédto jej zyznosci = jakosci.
W 1ha zyznej gleby zyje 15—20 t. mikrobdw, ok. 1 t. nicieni, chrzaszczy,
pajakow, slimakow, mrowek, gryzoni, ... i ok. 4 t. dzdzownic (+ koprolity),
bezptatnie ,trawigc’ obumartg faune i flore w tatwo przyswajalne zwigzki
przez rosliny. Dr Johann Zaller wykazat, ze wigksza liczba dzdzownic wglebl_e_ |
nasila zdolnos¢ roslin do samoobrony przed Slimakami quytansklml'

gdyz tatwiej wbudowujg zwiazki zawierajgce azot, hamujac ich mwaZ]e.
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C395334%2Cdzdzownice-powstrzymuja-inwazje-slimakow.htm|

Dzdzownice jako jelita gleby wytwarzajg kwasy fulwowe i huminowe,
wigzgce wode i sktadniki odzywcze mnozac zyznosc gleb, hamuja m.in.
rozwoj fuzarioz i guzowatosci korzeni. Potegujg odpornosc roslin, zwierzat
i ludzi na szkodliwe bodzce fizyczne, chemiczne i biologiczne,
wzmachiajq site kietkowania uprawianych roslin, zwiekszajac ich plony.

S 3
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https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C395334%2Cdzdzownice-powstrzymuja-inwazje-slimakow.html

Z potraw, ktore sie zjada, powstajg wszystkie choroby ludzkie.
(Herodot 484—426 p.n.e.)

Obecna dieta w porownaniu do cztowieka pierwotnego zawiera:
2 X mniej sktadnikdéw mineralnych,
4 x mniej btonnika pokarmowego,
10 z mniej antyoksydantow,
50 x mniej kwasow ttuszczowych omega 3,
2 X wiecej biatka zwierzecego zakwaszajgcego organizm,
4 x wiecej nasyconych kwasow ttuszczowych sprzyjajagcych miazdzycy,

10 x wiecej sodu odpowiedzialnego za nadcisnienie tetnicze.
[Z wyktaddw prof. dr. hab. J. Myszkowska-Ryciak, dr inz. D. Gajewska Katedra Dietetyki SGGW]

Zapewne nie jest to przejaw swiadomej dbatosci o zdrowie.



1.

po
2.

Przyczyny wystepowania nadkwasoty zotgdka u ludzi.

Dieta uboga w btonnik, nadmiar przetworzonej zywnosci w ,,martwy”
karm bez enzymow, ,,JUNK FOOD” zawierajgcg puste kalorie,

Konsumpcja miesa, szczegolnie czerwonego i picie mleka (kazeina)

3. Pestycydy w produkcji roslin, antybiotyki w produkcji ryb, drobiu, jaj,
4. Napoje zimne, gazowane, gumy do zucia, drazetki, stodziki/aspartam

E951 z catg gama ,,polepszaczy” spod znaku,,E”,

5. Chlorowana woda, kofeina, nikotyna, nadmiar alkoholu,

6. Stres fizyczny, chemiczny, psychiczny,
7. Doustne srodki antykoncepcyjne i hormonalna terapia zastepcza

8. Niedobory witamin i mineratéw zwtaszcza wit. C, B1, B6, Zn, Mg, ...

9. Leki na nadkwasote hamujgce wytwarzanie HCL

? [J. Krop, MD, FAAEM 2016]



Zagrozenia dtugowiecznego zycia ludzi.

Wysoki % utraty pierwiastkow w biatej mgce wskutek mielenia
| usuniecia zarodkow ziaren: 89 % kobaltu,

86 % manganu,

85 % magnezu,

78 % cynku,

68 % miedzi,

48 % molibdenu,

40 % zwigzkow chromu,
oraz znacznych ilosci selenu i witaminy E, niezbednych nienasyconych
kwasow ttuszczowych (NNKT). W mace pozostajg natomiast metale
ciezkie, jak np. kadm skoncentrowany w endospermie [bieimo].
Oddzielanie zarodkow wyeliminowato z maki cynk antagoniste kadmu.
[M.A. Schmidt i in.1997 Omingc antybiotyki. SPAR Warszawa (s. 106)]



Czy z dbatosci o zdrowie leczymy objawy chordb az do smierci?
Paradoksem jest to, ze w dzisiejszych czasach mato kto zajmuje

sie zdrowiem, natomiast od rana do wieczora styszymy o chorobach

| kolejnych lekach, ktore tagodza cierpienie. Nie usuwajg one przyczyn
choroby. Dtugo stosowane powodujg przewlekte schorzenia,

a odpornosc ludzi ciggle spada.

Leczenie objawow nie jest dbatoscig o zdrowie. Jesli tak dalej bedziemy
postepowac, to w niedtugim czasie cztowiekiem normalnym bedzie

cztowiek chory.



. Dys
. Bra
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Btedy w zywieniu i stylu zycia wywotujgce choroby.

. Wypijanie zbyt matej ilosci wody, zmniejszenie zaspokojenia pragnienia,
. Nadmierne spozycie soli,

. Osmazanie jedzenia na starym oleju,

. Brak suplementacji witaminy D,

. Mate spozycie ryb, omega 3 zwiekszajg dtugosc zycia,

. Czeste sieganie po stodkosci, przyspieszajg proces starzenia,

. Ma

0 btonnika w diecie,
nioza jelitowa: monotonna dieta, brak roznorodnosci mikrobioty jelit,

K aktywnosci ruchowej,

10. Nadmiar lekow przeciwbolowych: zaparcia, biegunki, udar, nadcisnienie,
11. Brak aktywizowania mozgu,

12. Brak socjalizacji,

[dr Bartek Kulczynski https://www.youtube.com/watch ?v=GXdjwL5-Ydk]



https://www.youtube.com/watch?v=GXdjwL5-Ydk

Wg. B. Bototowa 60, 100 nawet 250 lat nie jest granicg zycia.
Bototow 92 letni biolog, chemik, fizyk opracowat wtasny model budowy
atomu, tablice Bototowow, kwintesencje* pieciu zasad zdrowia opartych
na osobliwosciach struktur liderujgcych. Lider, ktorego komorka nie dzieli
sie jest wszedzie, w strukturach komorkowych tez. Komorki cztowieka

zyjgq od kilku minut do kilku miesiecy, mimo to organizm nie rozpada sie.
Dzieki liderom i ich biopolom powstajg mtode komorki. Stara lub chora

komorka - lider nie jest w stanie na czas zapewni¢ odnawiania sie
mtodych komorek i organizm choruje starzejgc sie. Kwintesencja pieciu
zasad zdrowia dziata zawsze i wszedzie tak jak prawo przyciggania
Newtona. Komorkowe odmtadzanie organizmu likwidujgce przyczyny

chorob, to oczekiwana medycyna XXI wieku. * [kwinta, po facinie piec]




Opoznianie procesu starzenia
przez zwiekszanie liczby mtodych komoérek i tkanek t3czacych.

Proces odmtadzania polega na rozktadaniu starych komorek o obnizone;
czynnosci zyciowej i zastgpienie ich mtodymi. Aby poméc ciatu nalezy
wywotac wydzielanie enzymu pepsyny w zotadku. Tuz po positku i 1 godz.
po, ktadziemy na jezyk 1g soli (nieprzetworzonej szarej), ssgc kilka minut tykamy
stong sline. Mozna powtarzaé czynnosé do 10x/dziennie. S6l wydziela

sok zotgdkowy zawierajgcy wszystkie elementy stuzgce wydalaniu starych
komorek. Solimy wyroby mleczne, owoce, warzywa.

Sok zotgdkowy stymulujg ostre przyprawy i gorycz: pieprz, gorczyca,
chrzan, rzodkiew, kolendra, kminek, cynamon, mieta, soki z dodatkiem
,carskiej wodki, lub kw. solnego, kwas z kiszonych warzyw i owocow
oraz wszelkiego rodzaju kiszonki.



Wydalanie nierozpuszczalnych soli.
Problemem sg samoczynnie nie opuszczajgce organizmu sole zasadowe,

mineralne i ttuszczowe: kwas moczowy, fosforany, szczawiany i mocznik.
Do rozpuszczenia soli w organizmie wprowadzamy zasady bezpieczne
dla zycia. Bezpiecznymi zasadami sg herbaty: z korzeni stonecznika, rdestu
ptasiego, skrzypu polnego, skorki z arbuza, macznicy lekarskiej, ogonkow
z dyni i siedmiopalecznika btotnego i soki: z korzenia z pietruszki, cykorii,
chrzanu, rzepy i liéci podbiatu. Z6t¢ kurza, kacza, gesia i indycza rozpuszcza
mineraty nie tylko w kanatach zotciowych. Kilka kropel zotci w 2-5 kulkach
z chleba potykamy naraz 30-40 minut po jedzeniu. Maksymalna dawka
20-50 kropli. Z6té przechowujemy w loddwce. Stwardniaty w naczyniach
i stawach mocznik (sole podagryczne) rozpuszcza sie octem.

Dlatego po alkalizacji organizmu nalezy go zakwasic.



Spozywanie wyrobow fermentacji wzmachnia naszg odpornosc.
W 1907 r. mikrobiolog llja Miecznikow zauwazyt, ze spozywanie zsiadtego
mleka korzystnie wptywa na zdrowie, a koncentracja Lactobacillus sp.

w jelicie ma istotny wptyw na dtugowiecznosé, i moze by¢ stosowana
jako metoda bakteryjnej terapii zastepczej. Za wyniki badan uznajacych
dobroczynny wptyw probiotykow na powiekszanie naszej odpornosci

w 1908 r. otrzymat nagrode Nobla. Niestety, wowczas nastata era

antybiotykéw chemioterapeutykow i dorobek ten nie jest wykorzystany.
https://tylkonatura.com/blog/probiotyki-przyjazne-bakterie-choroby-maja-poczatek-w-jelicie-grubym.htm|

NieSwiadomi tego faktu, ,ratujg sie” biobodjczoscig powodujac,

ze ich uktad odpornosciowy ma coraz mniej szans do ,treningu”,

CO sprawia, ze alergicznie reagujemy na niegrozne pytki traw czy kurz.
Rosngca sSwiadomosc¢ znaczenia probiotycznych bakterii powoduje,
Ze coraz czesciej siegamy po probiotyki, prebiotyki i synbiotyki.



https://tylkonatura.com/blog/probiotyki-przyjazne-bakterie-choroby-maja-poczatek-w-jelicie-grubym.html

Przemystowe rolnictwo wrogiem dfugiego zycia w zdrowiu.
Mnozy pasozyty, choroby i szkodniki. Naukowcy UCF w Orlando odkryili

zwigzek reumatoidalnego zapalenia stawow z Mycobacterium avium
paratuberculosis. Bakterie te wykryto u ok. 50% krow w USA,
ktora zasiedla mikrobiom spozywajgcych mleko i wotowine od krow

skazonych nig przez nawozenie gleby ich odchodami.
[http://today.ucf.edu/study-finds-bacteria-milk-linked-rheumatoid-arthritis/ [26.10.2022r.]

/mniejsza dostep roslin do:
" azotu, przy rosnacej obecnosci azotyndw, azotanow i emisji NH3,

= wegla, przy rosnacej emisji CO, i malejgcej zawartosci prochnicy,
= makro i mikroelementow,
" wod gruntowych, ktérych poziom z roku na rok dramatycznie

sie obniza.



http://today.ucf.edu/study-finds-bacteria-milk-linked-rheumatoid-arthritis/

Zrodta probiotykow, prebiotykéw, synbiotykow i ...

|
?



Tworzmy wtasng kompozycje probiotykow.

A

>

—i /.,

[J. Krop, MD, FAAEM 2016]



Rodzinne gospodarstwo o pow. 400 m? potozone jest 15’ jazdy od centrum
Los Angeles uprawia ponad 400 gatunkdw warzyw, owocow i zidt, hoduje
4 kaczki, 8 kur,
2 kozy, prowadzi
.28 mikro pasieke.
=== \\ytwarza 2,7 ton
=SS 7yWnoSci W roku,
S zapewniajac
= rodzinie 90%
SR S 7YWNOSCI.
e «.\, ,Jest to mozliwe
do uzyskama bo gleba uzyznlaa Jet w’fasnym kompostem Nadwyzki

sprzedaja za ok. 20 ty$ S rocznie. Wiecej na ich stronie internetowej:

https://www.urbanhomestead.orqg/, [//sekrety-zdrowia.org/niesamowite-to-male-rodzinne-
gospodarstwo-produkuje-ponad-27-tony-zywnosci-rocznie-na-niecalych-400-m2/]



https://www.urbanhomestead.org/
https://sekrety-zdrowia.org/niesamowite-to-male-rodzinne-gospodarstwo-produkuje-ponad-27-tony-zywnosci-rocznie-na-niecalych-400-m2/

Dlaczego w Polsce upadajg rodzinne gospodarstwa rolne?
Jeszcze w 1989 r. byto w Polsce ok. 2,7 mln rodzinnych gospodarstw

rolnych. W 2010 r. 1,509 mln a w 2020 . juz tylko 1,310 mlin. [Zrédto: GUS
https://stat.qov.pl/obszary-tematyczne/rolnictwo-lesnictwo/psr-2020/powszechny-spis-rolny-

2020raport-z-wynikow,4,1.html] W ciggu 8 lat po 2002 r. upadto w Polsce

665 600 gospodarstw. To jedno z paru gtownych zrodet, o ile nie gtowne
zrodto, bezrobocia w Polsce, emigracji i ...

Japonia gospodarstwo rolne o pow. 0,3 ha uznaje za towarowe.

Na 5 mln ha zyje i pracuje tyle samo ludzi co w Polsce na 3,5 krotnie
wiekszym obszarze. Uznaje sie to za korzystne, bo Japonczycy majg prace
i zrodto utrzymania. W Japonii rolnictwo, przemyst zywnosciowy

i agrobiznes to ok. 20% ogodlnej liczby miejsc pracy. [Franciszek Tomczak,
Wspodtczesna wies i rolnictwo. Przyktad Japonii. Oficyna Wydaw. SGH, 1992]

Czy wobec powyzszego prawdg jest, ze im nizszy udziat
rodzinnych gospodarstw rolnych w tworzeniu miejsc pracy,
to gospodarka Polski staje sie nowoczesSniejsza?



https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rolnictwo-lesnictwo/psr-2020/powszechny-spis-rolny-2020raport-z-wynikow,4,1.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rolnictwo-lesnictwo/psr-2020/powszechny-spis-rolny-2020raport-z-wynikow,4,1.html

Antybiotykoterapia nie likwiduje przyczyn choréb

,Z chwilg odkrycia penicyliny wydawato sie, ze problem
choréb zakaznych juz nie istnieje. To byt wielki btad.”
,Waga faga” Polityka 15(2649) 2008r. Z wypowiedzi prof. dr hab. n. med. A.
Gorskiego (ur.11.08.1946r.) specjalisty chorob wewnetrznych i immunologii
klinicznej, Doktor Honoris Causa A.M. we Wroctawiu 2006, bytego: Jego
Magnificencje Rektora U.M. w W-wie (1996-1999), Dyr. IITD PAN im. Ludwika
Hirszfelda PAN we Wroctawiu (1999-2007), w ktorym zorganizowat jedyny
osrodek fagoterapii w UE, (w 1919r. Félix d’Hérelle frankokanadyjski
mikrobiolog bakteriofagami leczyt z dezynterii i czerwonki). Wiceprezes PAN
(2007-2015), Cztonek: Europejskiej Grupy ds. Etyki w Nauce i Nowych
Technolog/ach (2011-2015), Rzeczywisty PAN, Czynny PAU, Przew. Komisji d.s. Etyki w Nauce PAN,
Korespondent Towarzystwa Naukowego Warszawskiego. Prof. Andrzej Gorski znalazt sie na
HLiscie Stu 2018” najbardziej wptywowych osob w polskiej medycynie byt na miejscu 87.
https://www.qgoogle.com /search?client =firefox-b-d&q=.+%2F%2Fpulsmedycyny.pl%2Fprof-andrzej-gorski-immunolog-kliniczny-bioetyk-944754
znalazt sie rowniez w prestizowym gronie 2% najbardziej wpfywowych naukowcow objetych
rankingiem TOP 2% cytowanych badaczy na swiecie za rok 2019 (The World’s Top 2% Scientists).

https://hirszfeld.pl/blog/2021/03/30/prof-andrzej-qorski-wsrod-najbardziej-wplywowych-naukowcow-na-swiecie/
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=.+%2F%2Fpulsmedycyny.pl%2Fprof-andrzej-gorski-immunolog-kliniczny-bioetyk-944754
https://hirszfeld.pl/blog/2021/03/30/prof-andrzej-gorski-wsrod-najbardziej-wplywowych-naukowcow-na-swiecie/

Fagoterapia skutecznie zwalcza bakterie chorobotworcze
,Bakteriofagi atakuja tylko konkretne odmiany bakterii, kazda bakteria
ma Wirusa, ktd 'y g0 zwalcza" Vincent Fischetti z Rockefeller University w Nowym Jorku.
Dlatego wirusy mozna stosowac jako lek "inteligentny", eliminujacy
tylko mikroorganizmy chorobotworcze. [za: Jan Stradowski Focus]
Fagoterapia jest metoda leczenia zakazen bakteryjnych wykorzystujaca
unikalne wtasciwosci bakteriofagow — wiruséw bakteryjnych atakujgcych
wytacznie komérki bakteryjne. Bakteriofagi moga skutecznie niszczy¢
bakterie w tym te, ktdre nabyty odpornos¢ na antybiotyki. Metoda ta
znana jest na swiecie od poczagtku XX w. IliTD PAN we Wroctawiu prowadzi

badania nad zastosowaniem bakteriofagdw w terapii od kilkudziesieciu lat.
https://hirszfeld.pl/struktura/centrum-medyczne/osrodek-terapii-fagowej/ 29.10.2022r.



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=.+%2F%2Fpulsmedycyny.pl%2Fprof-andrzej-gorski-immunolog-kliniczny-bioetyk-944754
https://hirszfeld.pl/blog/2021/03/30/prof-andrzej-gorski-wsrod-najbardziej-wplywowych-naukowcow-na-swiecie/
https://hirszfeld.pl/blog/2021/03/30/prof-andrzej-gorski-wsrod-najbardziej-wplywowych-naukowcow-na-swiecie/
https://hirszfeld.pl/struktura/centrum-medyczne/osrodek-terapii-fagowej/

Trucizny ograniczajg dtugowieczne zycie w zdrowiu.
Juz w sredniowieczu uznawano, ze choroba sSwiadczy o obecnosci trucizn

W organizmie a zdrowie powracato po ich pozbyciu sie.

Wyniki badan z 2018 r. zanieczyszczen gleb w Polsce prowadzone przez
1O w Skierniewicach wykazaty, ze ok. 80 probek gleby ze 100 pobranych,
zawierato pozostatosci DDT¥*, zaliczone do trwatych zanieczyszczen

organicznych. /za: https://www.warzywa.pl/ochrona/ddt-nadal-w-glebie// 17.10.2022r.]
DDT uniwersalny na wszelkiego rodzaju szkodniki, odporny

na biodetoksykacje przedostaje sie do zwierzat i ludzi przez chemicznie
,karmiona” i ,,chroniong” rosline, by zalec w organizmie cztowieka.

Na potomstwo przenosi sie przez tozysko oraz przez mleko matki.
*pDT odkryt Paul Hermann Miiller szwajcarski chemik za co otrzymat Nagrode Nobla w 1948r.


https://www.warzywa.pl/ochrona/ddt-nadal-w-glebie/

Produkcja syntetycznej chemii zrodtem zanieczyszczen.
Syntetyczna chemia wymaga poteznych ilosci chloru. Do jego produkcji

niezbedne s3 elektrody rteciowe, co spowodowato wzrost zuzycia rteci

do ok. 4000%. Przedostajacg sie do wod rtec bakterie przeksztatcaja

w metylortec. Nastepnie plankton zjadany jest przez ryby. Skumulowana
w tancuchu pokarmowym metylortec przekazywana jest smakoszom
rybnych dan. Smakoszami ryb sg m.in. ibisy biate, u ktorych

zanieczyszczenie rtecig przejawia sie homoseksualnymi sktonnosciami.

[Wiedza i zycie. luty 2011r.]
W matych stezenia dziata jak hormon typu estrogenu powodujgc

feminizacje mezczyzn. [dr hab. inz. P. Sanecki, List otwarty do Ministra Srodowiska...]



Zagrozenia wobec diugiego i zdrowego zycia ludzi.
Niska jakos¢ odzywcza zywnosci: do 100% mniej witamin, mineratow
i pierw. $ladowych niz w I. 80 ub. wieku. [Davies D.R., 2009, Barariski M. et al., 2014]
Biobojczos¢ mnozgca patogeny i superchwasty odporne na herbicydy,
insektycydy i fungicydy. 50 tys. ludzi w Europie i w USA umiera co roku
z braku skutecznych antybiotykdow, a do 2050 r. umrze z tego powodu
ok. 350 min ludzi. [The Guardian 2016, EmA].
Zgony z powodu lekoopornosci, wspiera niska swiadomosc¢ ludzi o zgubnym
wptywie na ich zdrowie lekéw i zywnosci GM, co wzmaga blokada badan
nad negatywnymi skutkami GM [Smith G. 2007 dr Pusztai A., Prof. Seralini]
Korupcja w sferze nauki, medycyny i polityki wprowadza globalny monopol
na zdrowie, ograniczajac metody likwidujgce przyczyny rozwoju chordb.



Glifosat zmniejsza ilos¢ mikro- makroelementow w roslinach.
[momsacrossamerica.com/stunning_corn_comparison_gmo_versus_non_gmo]

Zawartos¢ w ppm w:
Sktadniki kugu |\;I»gllzv Igg I;Uéﬁzg Z';\rggptgéééc i
1 2 3 4=3/2
wapn 14,0 6130,0 438
magnez 2,0 113,0 57
potas 7,0 113,0 16
fosfor 3,0 44,0 15
zelazo 2,0 14,3 8
mangan 2,0 14,0 7
bor 0,2 1,5 7
cynk 2,3 14,3 6

Dr Shiva Ayyadurai wykryt, ze soja
z GM ma wiecej formaldehydu
[rakotworczy] a mniej glutationu
[przeciwutleniajacy, stymulator
odpornosci, detoksykant.
Pozwala to odrdznié zywnosé,
pasze bez GM od ersatsa GM.

sustainablepulse.com/2015/07/15/new-us-soy-study-invalidates-
fda-substantial-equiva lence-regulations-ongmos/#.VkKRrV4tFHh

Tajlandia odrzucita sprzeciw USA

wobec decyzji zakazu uzywania

gl |fosatu e https://www-bangkokpost com.translate .qgoo
g/business/1780029/qovt-rejects-us-opposition-to-farm-chemic al

s-ban? x tr sl=en& x tr tl=pl& x tr hl=pl& x tr pto=sc



https://www-bangkokpost-com.translate.goog/business/1780029/govt-rejects-us-opposition-to-farm-chemicals-ban?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=pl&_x_tr_pto=sc

Czym jest glifosat warto skorzystac z zalecen w samym Monsnto.

Ogtoszenie na stotowce Monsanto w Wielkiej Brytanii, w High Wycombe
,W odpowiedzi na niepokoje naszych klientow (...) postanowilismy usunqc
ze wszystkich naszych dan kukurydze i soje genetycznie modyfikowang.
Bedziemy wspofpracowali z naszymi dostawcami nad wymiang

tych produktow na ich odpowiedniki wolne od GMO. {(...)

Podjelismy juz srodki majgce na celu zapewnienie Panstwa zaufania

wobec naszych pr oduktow.” [J.M. Smith, Nasiona ktamstwa, czyli o tgarstwach przemystu

i rzqgdow na temat Zywnosci modyfik. genetycznie, Oficyna Wydawnicza 3.49, Poznan 2007, s. 247]



Zamiast podsumowania ...

POSIEDZENIE
(FRASZKA)

Z ogromnej sali wyniesiono Smiecie

kurz otarto z krzeset — weszli meze

siedli z szmerem, jak w pochwy oreze,

ogtosili... coz?...zesgw komplecie!l

— | siedzj... siedz3... az tam gdzies na sSwiecie

Wariat wynajdzie pare, a artysta

Podrzedny — promien stoneczny utrwali,

A nieuczony jakis tam dentysta

Od wszech bolesci cztowieka ocali..

A Akademie milcza...lecz w komplecie.

Cyprian Kamil Norwid
WIERSZE Czesc pierwsza str. 171, PIW Warszawa 1971 r.




Wolnos¢ jest w nas
Wielu ludzi uwaza, ze ma niewielki wptyw na swaj los.
A przeciez kazdy otrzymat wolng wole i mozliwos¢ wyboru.
W kazdym z nas tkwi energia, ktéra zdolna jest kierowac losem,
tworzy¢ i dziataC. T3 energia jest mysl. To od nas zalezy, w jakim kierunku
nas prowadzi. Mys| zawarta w stowie jest poczgtkiem wszystkiego.
Dobra mysl — dobre stowo — dobry czyn — dobro wspodlne, potegujace
rozwaj intelektualny, moralny, tworczy i duchowy. Rozwdj osobowy
cztowieka jest dobrem, nikomu nie szkodzi, wszystkim pomaga,
cata spotecznosc staje sie doskonalsza doskonatoscig swych cztonkéw.

,Dobrem wspolnym mozna nazwac
wspolny cel ludzkiego osobowego dziatania”. [sw. Tomasz z Akwinu].




yJedyny system ekonomiczny sprzyjajgcy cztowiekowi
to rozpowszechniona szeroko, drobna wtasnosc.”

......

Nie chemizacja a biologizacja rolnictwa tworzy zyznoé¢ gleb,
rozpoczynajac tafcuch kietkowania zdrowego zycia roslin, zwierzat i ludzi.
Za uwage dziekuje Stanistaw Kolbusz

sk@dziedzictwonatury.pl tel 694-466-093 www.dziedzictwonatury.pl
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